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Unsere Tipps für strahlend gesunde Augen: 

1. Lassen Sie vom Augenarzt 1x jährlich den Augenhintergrund und Augendruck 

kontrollieren!  

2. Zur ganzheitlichen Versorgung Ihrer Augen empfehlen wir Ihnen unsere spezielle 

Vitakombi Augen Freund – hochwirksame Naturmittel und Vitalstoffe für die Gesundheit 

Ihrer Augen  

3. Bei geröteten Augen und leichter Bindehautentzündung helfen Ihnen homöopathische 

Euphrasia Augentropfen, in hartnäckigen Fällen empfehlen wir Mercurialis 

Augentropfen.  

4. Bei Augenbeschwerden auf Grund von Allergie bzw. Heuschnupfen unterstützt Sie unser 

Vitakombi Allergie vorbeugend und Vitakombi Allergie Frei Pollen intensiv.  

5. Zusätzlich bei allergischer Augenentzündung helfen Ihnen homöopathische 

Augentropfen Echinacea Quarz comp Augentropfen.  

6. Bei trockenen Augen, Jucken oder Fremdkörpergefühl im Auge empfehlen wir Ihnen als 

homöopathische Hilfe Euphrasia D6 Globuli: 2x5 Kügelchen pro Tag, als dauerhafte 

Einnahme. Zusätzlich können Sie Euphrasia Augentropfen anwenden.  

Augen – Info kurz und kompakt 

• Die Augen erfüllen für uns Menschen 3 Hauptaufgaben:  

1. Scharfsehen  

2. Hell- und Dunkelsehen  

3. Farbsehen  

• Die Augen sind unser wesentliches Organ zur Orientierung. Meist bemerkt man die große 

Bedeutung ihrer Funktionsfähigkeit erst, wenn ihre Sehkraft nachlässt.  

• Die Augenlider sorgen dafür, die empfindlichen Augen auf natürliche Weise zu schonen, 

sie vor überstrapazierenden Lichteinflüssen und im Schlaf zu schützen.  

• Mit unserer jahrzehntelangen Erfahrung auf den Gebieten der Ganzheitsmedizin können 

wir Ihnen hervorragende Möglichkeiten bieten, wie Sie mit geeigneten Naturmitteln und 

Vitalstoffen Ihre Augenleistung wirksam unterstützen und erhalten können.  
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• Das Auge verarbeitet ständig Lichtreize. Vitamine - besonders Vitamin A und Carotinoide, 

sowie Coenzym Q 10 sind dafür unerlässliche Vitalstoffe. Wenn das Auge optimal 

versorgt ist, kann es seine Funktionen leichter erfüllen und verfügt gleichzeitig über 

einen wertvollen natürlichen Schutz.  

• Zu degenerativen Erkrankungen - grauer Star, grüner Star oder Makuladegeneration - 

kann es im Laufe des Lebens kommen. Ein frühzeitiger Schutz der Augen - bereits ab dem 

25. Lebensjahr - ist im Hinblick auf den nachhaltigen Erhalt der vollen Sehkraft besonders 

wertvoll.  

• Mit unserer Vitakombi Augen Freund stehen Ihnen die besten Naturmittel und 

Vitalstoffe zur Verfügung, die Sie für eine wirkungsvolle und optimale Versorgung Ihrer 

Augen nutzen können: Orthomol Vision - hochwertige, konzentrierte Vitaminversorgung, 

Sanomit Q10 enthält Coenzym Q10 in einer Form, in der es besonders leicht vom Körper 

aufgenommen wird - pure Energie für Ihre Augen und alle Zellen Ihres Körpers, 

Oculoheel besteht aus homöopathischen Mitteln, die speziell auf die sensiblen 

Bedürfnisse der Augen abgestimmt sind.  

 

 

 


