
Lebensmittel Pflichttext Fernabsatz: Vitaplace Magnesium+Taurin-B-
Komplex Kapseln  LMIV Art. 14 Abs. 1 a) bis l) 
 
Vitaplace Magnesium + Taurin-B-Komplex 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium Vitamin C, B1, B2, B3, B6, B12, 
Folsäure, Biotin, Taurin. 
 
PZN 13922994, Inhalt: 60 Kapseln = 61g, frei von Allergenen gemäß EU-
Verordnung 1169/2011 
 
Anwendung: 
Komplexrezeptur für Muskeln, Herz, Nerven und Energie* 
 
* (Magnesium, Vitamin B6,B12, Niacin, Riboflavin, Thiamin, Biotin und Vitamin C 
tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und Nervensystem bei. Folsäure 
und Biotin tragen zu einer normalen psychischen Funktion bei. B6, B12, und 
Folsäure tragen zu einem normalen Homocysteinspiegel bei). 
* (Magnesium trägt zur Verringerung von Müdigkeit, zum Elektrolytgleichgewicht 
und zu einer normalen Muskelfunktion bei. Vitamin C trägt zu einer normalen 
Funktion des Immunsystems und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 
bei). 
 
Verzehrempfehlung: 
2 Kapseln täglich mit viel Flüssigkeit verzehren. 
Hinweis 
Die empfohlene tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und einer gesunden Lebensweise. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern. 
 
Zusammensetzung: 
 
Inhaltsstoffe pro Tagesdosis(2 Kapseln) % NRV* 

Vitamin C   200 mg   250 

Niacin 72mgNE 450 

Vitamin B6 20 mg 1429 

Riboflavin 14 mg 1000 

Thiamin 11 mg 1000 

Biotin 1000 µg 2000 

Folsäure 800 µg 400 

Vitamin B12 200 mg 8000 

Magnesium 190 mg 51 

Taurin   200 mg ** 

      



** = keine NRV festgelegt  
* Referencewert für die täglich Zufuhr (Verordnung (EU) Nr. 1169/2011  
 
Zutaten: 
Magnesiumsalze der Zitronensäure, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 
L-Ascorbinsäure, Taurin, Nicotinamid, Pyridoxal-5-phosphat, Natrium-Riboflavin-
5-phosphat, Thiaminhydrochlorid, (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure-
Glucosaminsalz, D-Biotin, Hydroxocobalamin 
 
Firma und die Anschrift des Lebensmittelunternehmers nach Artikel 8 
Absatz 1: Schimmitat Arzneimittel GmbH, Terofalstr. 4, 80689 München 


