
Lebensmittel Pflichttext Fernabsatz: Vitaplace Gelenke+Energie Kapseln  
LMIV Art. 14 Abs. 1 a) bis l) 
 
Vitaplace Gelenke + Energie 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C, D, B6, B12, Folsäure, Zink, Kupfer, 
Mangan, Bor, Uridin, Cytidin, L-Glycin, L-Lysin, Methylsulfonylmethan 
(MSM)Glucosamin. 
 
PZN 13817702, Inhalt:60 Kapseln = 51g, frei von Allergenen gemäß EU-
Verordnung 1169/2011 
 
Anwendung: 
Die Komplexrezeptur für Gelenke, Knorpel, Knochen, Bindegewebe und 
Energiestoffwechsel. 
Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knochen- 
und Knorpelfunktion bei. Vitamin C, B6, Mangan tragen zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei. Mangan trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei. 
Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei. 
 
Verzehrempfehlung: 
Morgens 1 weiße Kapsel und eine rote Kapsel zusammen mit viel Flüssigkeit 
verzehren. 
 
Hinweis: 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie einer gesunden Lebensweise, sondern 
sollten lediglich zur Vorsorge oder als Zusatz für Gruppen mit erhöhtem Bedarf 
angesehen werden. Die empfohlene Tagesverzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Kühl, trocken 
und lichtgeschützt lagern. 
Feuchtigkeitsempfindliches Produkt: Bitte den innenliegenden Trockenbeutel 
nicht entfernen. Der enthaltene Trockenbeutel ist nicht zum Verzehr geeignet. 
 
Zusammensetzung: 
Inhaltsstoffe pro weißer Kapsel: 

 Vitamin C 310 mg 
 Vitamin B6 2,8 mg 
 Folsäure 400 µg 
 Vitamin D 5 µg 
 Vitamin B12 3 µg 
 Zink 5 mg 
 Kupfer 1 mg 
 Mangan 1 mg 
 Bor 1 mg 
 Uridin 63mg 
 Cytidin 49mg 
 l-Glycin 100mg 

Inhaltsstoffe pro roter Kapsel: 
 L-Cystein 90 mg 
 L-Lysin 90 mg 



 MSM (Methylsulfonylmethan) 110mg 
 Glucosamin 332 mg 

Zutaten rote Kapsel: 
Glucosamin-Hydrochlorid (aus Krebstieren), L-Cystein-Hydrochlorid, 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Methylsulfonylmethan, Maisstärke, 
Farbstoffkapselhülle: Eisenoxid. 
 
Zutaten weiße Kapsel: 
L-Ascorbinsäure coated, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Glycin, 
Uridin-5-Monophosphat-di-Na-Salz, Maisstärke, Cytidin Monophosphat freie Base, 
Zinkcitrat, Mangangluconat, Borsäure, Pyridoxinhydrochlorid, Kupfercitrat, L-
Lysin-Hydrochlorid, Cholecalciferol, Pteroylmonoglutaminsäure, 
Hydroxocobalamin, Farbstoff Kapselhülle: Titandioxid. 
 
Hinweis: 
Glucosamin verstärkt die blutgerinnungshemmende Wirkung der Cumarin-
Antikoagulanzien z.B. Marcumar®, bitte fragen Sie dazu Ihren Arzt oder 
Apotheker! 
  
Firma und die Anschrift des Lebensmittelunternehmers nach Artikel 8 
Absatz 1: Schimmitat Arzneimittel GmbH, Terofalstr. 4, 80689 München 


