Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen
darUber enthaft, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen.
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Phyto-L"

Homéopathisches Arzneimittel
Mischung filssiger VerdGnnungen zum Einnehmen

Zusammensetzung:

10 mi enthalten:

Arzneilich wirksame Bestandteile nach Art und Menge:
Chelidonium majus Dit. D5 1,0 ml
Silybum marianum Dil.D5 1,0 ml
Vitex agnus-castus Dil.D5 1,0ml

Gemeinsam potenziert Gber die letzte Stufe mit Ethanol 43 Prozent.
Sonstiger Bestandteil:

Ethano! 30 % G/G.
(10 g entsprechen 10,5 - 10,6 ml)

Darreichungsform und PackungsgréBe:
Mischung flissiger Verdinnungen 100 ml.

Stoff- oder Indikationsgruppe:
Homdopathisches Arzneimittel.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:

Steierl-Pharma GmbH,

Postfach 12 68, 82207 Herrsching, Telefon: 0 81 52 / 93 22 -0, Telefax: 0 81 52 / 93 22 44,
E-Mail: info@steierl.de

Internet: www.steierl.de

Registriertes homoopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation.
Bei wahrend der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist medi-
zinischer Rat einzuholen.

Gegenanzeigen:

Wann dirfen Sie Phyto-L® nicht anwenden?
Phyto-L® ist bei Alkoholkranken nicht anzuwenden.

Wann dirfen Sie Phyto-L® erst nach Rlcksprache mit einem Arzt anwenden?
Wegen des Alkoholgehaltes soll Phyto-L® bei Leberkranken, Epileptikern, Himkranken oder
Hirngeschéadigten nur nach Rlcksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Was mussen Sie in der Schwangerschaft und Stilizeit beachten?
Phyto-L® soll in Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Was ist bei Kindern zu beachten?
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen vor. Es soll deshalb und wegen des Alkoholgehaltes bei Kindern unter 12 Jahren
nicht angewendet werden.

Siehe auch unter VorsichtsmaBnahmen fir die Anwendung und Warnhinweise.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:

Bei bestehenden Lebererkrankungen oder solchen in der Vorgeschichte, oder bei gleichzeitiger
Anwendung leberschadigender Stoffe soll Phyto-L® nur nach Ricksprache mit dem Arzt ange-
wendet werden.



Warnhinweis: Dieses Arzneimittel enthalt 40 Vol.-% Alkohol.

Als maximale Tagesgabe nach der Dosierungsanleitung werden bei der Akutdosierung bis zu 1,8 g
Alkohol und bei der chronischen Dosierung bis zu 0,45 g Alkohol zugefuhrt. Ein gesundheitliches
Risiko besteht u. a. bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern, Hirnkranken oder Himn-
geschadigten sowie fir Schwangere und Kinder.

Die Wirkung anderer Arzneimittel kann beeintrachtigt oder verstérkt werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines homoopathischen Arzneimittels kann durch aligemein schadigende Faktoren in
der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungunstig beeinflusst werden. Falls Sie
sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie lhren Arzt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Phyto-L® nicht anders verordnet worden ist.
Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Phyto-L® sonst nicht seine volle Wirk-
samkeit entfalten kann!

Wie viel und wie oft soliten Sie Phyto-L® einnehmen?
Bei akuten Zustanden je 5-10 Tropfen alle halbe bis ganze Stunde,
jedoch hochstens 12 mal taglich;
bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal taglich je 5-10 Tropfen einnehmen.

22 Tropfen entsprechen ca. 1 g.

Wie und wann soliten Sie Phyto-L® einnehmen?
Mit Filissigkeit verdunnt (z. B. 1/2 Glas Wasser) vor den Mahlzeiten.

Wie lange sollten Sie Phyto-L® anwenden?
Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne arztlichen Rat nicht Uber langere Zeit ein-
genommen werden.

Nebenwirkungen:
Weiche Nebenwirkungen kénnen bei der Einnahme von Phyto-L® aufireten?
Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.
Unerwlnschte Arzneimittelwirkungen sind fur homdéopathische Arzneimittel, die Alkaloide von
Chelidonium (Schéllkraut) enthalten, bisher nicht bekannt geworden. Fur pflanzliche Praparate
mit derartigen Alkaloiden sind sehr selten Anstiege der Leber-Transaminasen und des Bilirubins
bis hin zu arzneimittelbedingter Gelbsucht (medikamentds-toxischer Hepatitis) beobachtet
worden.
Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgeflihrt sind,
teilen Sie diese bitte lhrem Arzt oder Apotheker mit.
Hinweis:
Bei der Einnahme eines homoopathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen
Beschwerden vorlbergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten
Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:

Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf dem Etikett und der oberen Einstecklasche der
Faltschachtel aufgedruckt. Verwenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr nach dem ange-
gebenen Datum!

Haltbarkeit nach Anbruch der Flasche: 3 Monate.

Stand der Information:
Juli 2005.

Bitte bewahren Sie Arzneimittel so auf, dass sie fir Kinder nicht erreichbar sind !

Steierl-
t Pharma GmbH
Wir winschen Ihnen Muhlfelder Str. 48
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