Bad Heilbrunner
Magen- und DarmTee

Zusammensetzung:

1 Filterbeutel a 1,75 g Arzneitee enthalt:
Arzneilich wirksame Bestandteile:
875,00 mg Kamillenbliiten

586,25 mg Pfefferminzblatter

288,75 mg Kiimmel

8 Filterbeutel mit je 1,75 g Tee
Pflanzliches Arzneimittel beiVerdauungsbeschwerden

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Bad Heilbrunner Naturheilmittel GmbH & Co.

Am Krebsenbach 5-7

83670 Bad Heilbrunn, Obb.

Anwendungsgebiete:

Verdauungsbeschwerden (dyspeptische Beschwerden),
besonders mit leichten Krdmpfen im Magen-Darm-
Bereich, Blahungen, Véllegefiihl.

Bei Beschwerden, die langer als 1 Woche andauern
oder regelmaBig wijederkehren, ist, wie bei allen
unklaren Beschwerden, ein Arzt aufzusuchen.

Gegenanzeigen: ,

Bekannte Uberempfindlichkeit gegen Pfefferminze,
Kamille und/oder andere Korbbiliitler, Kiimmel und/oder
andere Doldengewdchse sowie einen der sonstigen
Bestandteile.

Bei Gallensteinleiden nur nach Riicksprache mit einem
Arzt anwenden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und
Warnhinweise:

Anwendung in Schwangerschaft und Stillzeit:

Aus der verbreiteten Anwendung von Pfefferminze
und Kamille als Lebensmittel sowie Kiimmel in Lebens-
und Genussmitteln haben sich bisher keine
Anhaltspunkte fiir Risiken in der Schwangerschaft und
Stillzeit ergeben. Zur Anwendung dieses Arzneimittels
in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen aber keine
ausreichenden Untersuchungen vor. Aus diesem Grund

sollte Bad Heilbrunner Magen- und Darmtee in
Schwangerschaft und Stillzeit nicht eingenommen
werden.

Anwendung bei Kindern:

Zur Anwendung von Bad Heilbrunner Magen- und
Darmtee bei Kindern liegen keine ausreichenden
Untersuchungen vor. Es soll deshalb von Kindemn unter
12 Jahren nicht eingenommen werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:
Zum Einnehmen nach Bereiten eines Teeaufgusses
1 Filterbeutel wird aus der Umhiillung genommen,
mit siedendem Wasser (ca. 150 ml) iibergossen und
bedeckt ca. 10 Minuten ziehen gelassen. Dann wird
derTeebeutel am Faden herausgezogen.

Soweit nicht anders verordnet, trinken Erwachsene
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und Heranwachsende ab 12 Jahren 3 bis 4 mal taglich -

eineTasse frisch bereiteten Tee warm zwischen den
Mahlzeiten. Nach Geschmack siiBen (z.B: Honig oder
Kandiszucker; Diabetiker nehmen SiiBstoff).

" Die Dauer der Einnahme richtet sich nach Art, Schwere

und Verlauf der Erkrankung. Bitte beachten Sie die
Angaben unter Anwendungsgebiete und
Nebenwirkungen.

Anwendungsfehler und Uberdosierung: -

Bei Einnahme zu groBer Mengen von Bad Heilbrunner
Magen- und Darmtee konnen die unter
»Nebenwirkungen“ beschriebenen Beschwerden
maglicherweise verstérkt auftreten. Informieren Sie
jedoch in jedem Fall Ihren Arzt. Dieser kann {iber
gegebenenfalls erforderliche MaBnahmen entscheiden.

Bei Einnahme zu geringer Mengen von Bad Heilbrunner
Magen- und Darmtee oder wenn Sie die Einnahme

von Bad Heilbrunner Magen- und Darmtee vergessen
haben, nehmen Sie beim nachsten Mal nicht etwa die
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doppelte Menge, sondern fithren Sie die Anwendung,
wie von Ihrem Arzt verordnet oder in der
Dosierungsanleitung beschrieben, fort.

Nebenwirkungen: _ _

Sehr selten konnen Uberempfindlichkeitsreaktionen
auftreten. In diesem Fall setzen Sie Bad Heilbrunner
Magen- und Darmtee ab, und informieren Sie Ihren
Arzt, damit er iiber den Schweregrad und
gegebenenfalls erforderliche MaBnahmen entscheiden
kann.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die hier nicht
aufgefiihrt sind, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder
Apotheker mit.

Hinweise:

Nicht iiber 25 °C aufbewahren! In der
Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor
Licht und Feuchtigkeit zu schiitzen.

Der Arzneitee soll nach Ablauf desVerfalldatums nicht
mehr angewendet werden.

Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!

Stand der Information: Juli 2005

Bad Heilbrunner

Naturheilmittel fiir hre Gesundheit



