Kiimmel
Aus okologischem
Landbau

Zum Trinken nach
Bereitung eines Teeaufgusses.

Zusammensetzung: 100 g Tee enthalten als Wirk-
stoff: 100 g Kiimmelfriichte
Darreichungsform und Inhalt: 100 g Arzneitee.
Zul.-Nr. 1109.99.99
Anwendungsgebiete: Verdauungsbeschwerden mit
leichten Krampfen im Magen-Darm-Bereich, Vélle-
gefiihl, Blihungen.
Gegenanzeigen, Wechselwirkungen mit anderen Mit-
teln und Nebenwirkungen: Keine bekannt. Sollten
Nebenwirkungen beobachtet werden, so teilen Sie
diese bitte Threm Arzt oder Apotheker mit.
Dosierungsanleitung und Art cfer Anwendung: Soweit
nicht anders verordnet, 1- bis 3-mal tiglich eine Tasse
des wie folgt bereiteten Teeaufgusses trinken: Etwa
1/2 Teeloffel voll (ca. 1,8 g) kurz vor Gebrauch zer-
stoflenen Kiimmels mit sprudelnd kochendem Wasser
(ca. 150 ml) iibergiefen und nach etwa 10 bis 15
Minuten abseihen.
Dauer der Anwendung: Bei akuten Beschwerden, die
linger als eine Woche andauern oder periodisch
wiederkehren, wird die Riicksprache mit einem Arzt
empfohlen.
Hinweise: Arzneimittel fiir Kinder unzuginglich und
vor Licht und Feuchtigkeit geschiitzt aufbewahren.
dNa\ch Ablauf des Verélldatums nicht mehr anwen-
en.
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